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ఓం తత్పురుషాయ విద్మహే - వక్ర 


తన్ఫ్నోదంతి 


cat 


W తత్యాచమనంకృత్వా, మూలే 
See 1 


Os sleslestestesteste stay, 9 
ale ale ale ala ale als ale ala le 4 లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రి' cise sels BS క 


బుష్యాది షడంగన్యాసపూర్వకం అష్ట్రోత్రరశతవార్గం వా, అష్టావింశతివార్స 
వౌ మూల మం(త్రం జపా. అనేన కర్మణా భగవాన్‌' శ్రీ, మహాగణపతి, 
ప్రీయతామ్‌. ఇతి సంధ్యాం గణపతయే నివేదయేత్‌. 


మహాగణపతిప్రియ అష్టద్రవ్యములు - హోమధద్రవ్యముల తత్వమ్లు 
1. మోదకము - నామరూప కవచాచ్చాదిత సచ్చిదానందపూర్ల్ణ APSE, 
2. అటుకలు. - _ సంసార బాధలు అను వేడినీటిలో ఉడికి, అనేక కష్టములు 
అను రోకటి Fey పడ్డ మనోవృత్తులే అటుకులు, 


3. వరిపేలాలు - తపస్సుతో విశుద్దమైన సత్త్వగుణమే పేలాలు, 
4. సత్తుపండి - ధృఢమైన మనస్సుతో చూర్లము చేయబడ్డ ఇంద్రియ 
విషయములే సత్తుపిండి. 


5. చెరకు - మనస్సునందలి నానారూప వికారములే చెరకు. 
6. నారికేళము - జీవన్ముక్తి స్థితికి గుర్తుగా ఎండిన కొబ్బరికాయ. 
7. తిలలు - జీవుడే తిలరూపము. 

8. ఫలము - POSES మనస్సే అరటిపండు. 


పై ఎనిమిది (ద్రవ్యములకు తేనె, నెయ్యి, బెల్లము కలిపి మిశ్రమము చేసినచో 


హోను ఉపయోగ (ద్రవ్యమగును. తాం(త్రిక హోమ(ప్రకరణమునందు 
సూచించినట్టు చేయవచ్చును, 


ae 2 
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గమనిక : 
సూర్చుడు నమస్కారప్రియుడు, 
విష్ణువు అలంకార ప్రియుడు, 
గణపతి తర్హణ ప్రియుడు. 
అను శాస్త్రసమ్మతమైన నానుడి కలదు. ముఖ్యముగా శ్రీముహాగణపతికి 

ప్రియమైనది చతురావృత్తి తర్పణము. దీనిని అనుష్ట్రించుట వలన ఆయుస్తు 

ఆరోగ్యము, బలము, పుష్టి, బుద్ది, యశస్సు, కవిత్వము, dog, ముక్తులు 
కూడా చేకూరగలవు. ; 
ఇందు మహా గణపతి మూలమం(త్రము నందలి (ప్రతి అక్షరము 4 
పర్యాయములు, అటులనే మూలవముం(త్రము మొత్తము (ప్రత్యేకముగా 4సార్లు 
చొప్పున చేయవలెను. మొత్తం 444సార్లు మంత్రము ఆవృతము అగును. 

ఈ విధముగ" (38 రోజు ఉదయము, సూర్యోదయ కాలమున 40 దినములు 

చేసిన మహత్తరమైన ఫలితములను పౌందవచ్చును. 

ఆచమనము - (ప్రాణాయామ. + - దేశకాల సంకీర్తనము - సంకల్పము 

చేసి 

ఆ. తర్పణము కొరకు జలమును కాని, పాలను కాని, ఒక పాత్ర: OSD 
తీసుకొని, దానికి గంధాక్షతలను కలిపి (క్రింద యిచ్చిన రెండు 
శ్లోకములలో మంత్రించి 'క్రోం' అను అంకుశ ముద్రతో అకాశమునుండి 
జలమును ఆవాహన చేసి, ‘So’ అను అమృుతబీజము 7సార్లు ఉచ్చరించి, 
జలమును అభిమం(త్రించవలెను. 

ఇ. తరువాత శ్రీలక్ష్మీగణపతి యం(త్రమును చందనముతో ఒక పళ్ళెము 
నందు లిఖించి, ఆ యం('త్రమునందు సిద్దలక్ష్మీసహిత శ్రీమహాగణపతిని 
ఆవాహన చేయవలయును. డానిని గంధపుష్పాక్షతలతో అర్ఫించవలెను. 
శ్రీమహాగణసతి యంత్రమును అట్టపై చూసినవిధముగా లిఖించు 
కొనగలరు. (యం(త్రమున్నచో దానినే పళ్లామునందుంచి అర్చించవలయును.) 
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ete sla sta a నుషాన చంద్రిక $e. 
శంకరం శకలక లన శ్రీ లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక శక కకక్యక్యక్య్య్య్య 


ఈ, పరి లక్ష్మీగణపతి మం(త్రజపం చేయుటకు స్వదేహమున x పూర్వా 
oe చేసి మంత్రమును 28సార్లు జపించి,'ఆ తరువాత చతురాన్మ్మ 
తర్పణం ఆరంభింపవలెను. 

ఉ. తర్పణానంతరం ఉత్తరన్యాసము చేసి, జపసమర్సణ చేయవలెను, 
ఆచమ్య, |ప్రాణావాయమ్య, GIST సంకీర్త్య మమ శ్రీ మహాగణప్ప్మి 

ప్రసాద సిద్ధయే సర్వవిఘ్న నివారణార్ధం చతురావృత్తి తర్పణం కరిష్యే aa 

సంకల్బ్య౫ - ) 
; -నద్యాదౌ హస్తమాత్రం చతురస్ర మండలం పరెగృహ్య- 

అ బ్రహ్మాండోదరతీర్ధాని - కరైః స్పృష్టాని BOS 

" తేన సత్వేనమేదేవ' - B80 దేహి దివాకర ॥ 

ఇతి మంత్రేణ సూర్య మభ్యర్థ్య - 

ఆవాహయామి త్వాం - దేవి తర్పణాయేహ సుందరి + 

ఏహి గంగే నమస్తుభ్యం 3 సర్వతీర్థసమన్నితే | 

ఇతి గంగాం ప్రార్థ్య. 


353, 


హాం, హ్వీం, హూం, హాం, హాం, హ్వాః ఇత్యుచ్చార్య. “క్రోం 
ఇత్యంకుశ ముదడ్రయా Koma 2 దితీర్థాన్యావాహ్య 'వంి ఇత్యమృ తబీజేన 
సప్తనారమభి ౩ MOSS. 


తత్ర చతుర స్రాష్టదళ, షట్కోణ, GF er so మహాగణపతి యంత్రం 
ఏచింత్య, స్వదేహే బుష్యాది న్యాసాన్‌ న్యస్య, Moo సానరణం గేవమావాస్యో 


- తత అస్య శ్రీ మహాగణపతి మహామంత్రస స్య గణకబుషి, నిచ్చద్గాయఢీ 


ఛందః, మహాగణసతిర్దేనతా, మహాగణపతితర్సణే వినియోగః. 
అధన్యాసః 


| కరన్యాసః అంగన్యాసః 
శ్రీంహీంక్షీం ఓం గాం అంగుష్టాభ్యాం నమః హృదయాయ నమః 
శ్రీంహ్లీంక్షీం శ్రీం fio తర్ణనీభ్యాం నమః శిరసేస్వాహో! 
శ్రీంహీంక్షీం Ero గూం మధ్యమాభ్యాం నమః '- శిఖాయె వషట్‌ 
eee es 4 Tene 
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ees చతురావృత్తి తర్పణమ్‌ - 2s 
శ్రీంహ్లీంక్షీం క్లీం fo అనామికాభ్యాం నమః" - కవచాయహుమ్‌ 
శ్రీంహ్లీంక్రీం To Fo కనిష్టికాభ్యాం నమః. BS Saray sas 
శ్రీంహ్లీంక్రీం గం గః కరతలకరప్పష్ట్థాభ్యాం నమః అస్త్రాయఫట్‌ | 
. భూర్భు నన్ఫువరోం ఇతి దిగ్భందః 

ధ్యానమ్‌ ; | 

ధ్యాయేత్‌ హృదబ్దే Perv వామోత్సంగ విభూషయా 1 

సిద్దలక్షా్యాసమాశ్లిష్ట - AS) మర్దేందు శేఖరం u 

PUPS కరతోదక్షా - i కరాంతేషు పుష్కరే |. 

పరిష్కృతం మాతులుంగం - గదాపుండ్రేక్షుకారుుకై: i 

శూలేన శంఖచక్రాభ్యాం - పాశోత్సలయుగేనచ । 

శాలిమంజరికాస్వీయ - దంతాజ్ఞల మణీఘటై i 

(OSD మదంచ సానందం - శ్రీ శ్రిపత్యాదిసంవృతం 1 

GIANG విధ్వంస, - నిఘ్నం విఘ్నేశ్వరం భజే ॥ 

patie at 

BBO మూర్తించ గంధపుష్ట దూర్వాంకురైః పంచోపచారైః అర్రయేత్‌. 
శ్రీంహ్లీంక్రీం మహాగణపతయతే 'లం' పృధివ్యాత్మకం- గంధం కల్పయామి నమః 


(త్రివారం) 
Borrego మహాగణపతయతే ‘sro’ ఆకాశాత్మకం- పుష్పం కల్పయామి ::నుః 
(తైవారం) 
Borrego మహాగణపతయతే ‘otic’ వాయ్యాత్మకం- ధూపం కల్పయామి నమః 
(త్రవారం) 
శ్రీంహ్లీంక్షీం నుహాగణపతయతే 'రం' నహ్న్యాత్మకం- Avo కల్పయామి నమః 

(త్రివారం) 

శ్రీంహ్లీంక్రీం మహాగణపతయతే ‘So’ అమృతాత్మకం- నైవేద్యం కలయామి నమః ' 
3 | .(త్రైవారం) 
శ్రీంహ్లీంక్షీం మహాగణపతయతే 'సం' సర్వాత శకం తాంబూలం కల్పయామి నమః 
కి A gon 
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శ్రీ లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక Beet 
ప్రథమం ప్రత్యావృత్తి, మూలాంతే cialinion తర్పయామీత్రి ద్యార్య 
వారం తర్పయిత్వా తతః స్వాహాంతేన మూల స్యైకైకేనవర్లేన See 7 
ప్రతివర్ణాంత మావృత్తేన మూలేనచ - ea? చతుశ్చతుర్వారం ds, ' 
త్రయోదశసు మిధునేషు శ్రీ శ్రీపత్యాదిషు ఎకైకా౦ దేవతాం ద్వితీయాంశ్వ్వ 4 
SHIPS; చతుశ్చతుర్వారం ప్రతిదేవతా మావృత్తేన చ- మూలేన ద్వే - 
చతుశ్చతుర్వారం SES, యధా- 
సూచన : (గణపతి మూలమనుంత్రము) j= 
గం, గణపతయే వరవరద సర్వజనం 4) - 


sees 


ఓం, శ్రీం, హ్రీం, $0, గ్లౌం, 
వశమానయ స్వాహా. . 
1. మొదటిగా మహాగణపతి మూల మం(త్రము, దాని చివర “8 a 
మహాగణపతిం తర్పయామి" అని. చెప్పి. 12 మార్టు తర్పణము - 
చేయవలెను. (12). .' 2 
2, తరువాత మూలమం[త్రమునందలి (ప్రతి అక్షరం చివర “స్వాహా” అని 
' చేర్చి “శ్రీమహాగణపతిం తర్పయామి” అని చెప్పీ 4 సార్గును.. 
మూలమం(త్రము చివర “శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి”అని చెప్పి 4 . 
POS. | ) 
ఈ విధముగా మొత్తము 28 అక్షరములు 4 Fh చొప్పున 
-మూలమం|త్రము 4 సార్లు చొప్పున - తర్పణము చేయగా 28x4x2=224 
అగును ఇంతవరకు 012+224=236.. : 
3. తరువాత శ్రీః శ్రీపతి మొదలుగా మహాలక్ష్మీ మహాగణపతితో చేరి { 
ఇరువది ఆరు మిధున దేవతలను ప్రత్యేకముగా ఒక్కొక్క దేవత చివర 
“స్వాహా శ్రీమహాగణపతిం తర్పయామి” అని చేర్చి 4సార్గు 
మూలమం(త్రమును నీలో (ప్రతియొకదానితో నాలుగేసి సార్గును 
తర్పణము చేయవలెను. 26x4x2=208. ఇట్బా.. 
012+224+208=మొత్తం 444సార్లు తర్పణం అగును, 
(మొత్తం 444సార్గుగా తర్పణం చేయవలెను) | 
FERRER RRR «6 RRR RRR? 


Scanned by CamScanner 


yess 
శ్రీంహీంక్తీం “మూలం” 
. శ్రీంద్రాంక్షీం ఓం స్వాహా 
శ్రీంహ్రీంక్రీం మూలం 
శ్రీంహ్రీంక్ష్తీం శ్రీం స్వాహా 
శ్రీంప్రీంక్రీం మూలం 
శ్రీంహ్రీంక్షీం (హ్రీం స్వాహా 
శ్రీంట్రంక్షీం మూలం 
శ్రీంట్రీంక్షీం 8 స్వాహా 
శ్రీంహ్రీంక్రీం మూలం 
శ్రీంహీరిక్షీం గ్లౌం స్వాహా 
శ్రీంహ్రీంక్రీం 'మూలం 
శ్రీంహ్రీంక్షీం గం స్వాహా ' 
శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం 
శ్రీంహ్రీంక్రీం గం స్వాహా 
శ్రీంట్రీంక్రీం మూలం 
"శ్రీంహ్రీంక్షీం ణం స్వాహా 
శ్రీంట్రీంక్తీం మూలం 
' శ్రీంహీంక్రీం పం స్వాహా 
శ్రీంహ్రీంక్తీం మూలం 
శ్రీంహీంక్షీం తం స్వాహా 
శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం 
శ్రీంహీంక్రీం యేం స్వాహా 
శ్రీంటంక్రీం మూలం 
శ్రీంహీంక్షీం వం స్వాహా 


. Bokroko మూలం 


Ss em 
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"శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
| శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 


iis 
12 
16 
20 
24 

.28 
32 
36 
40 
44 
48 
52 
56 
60 
64 
68 
72 
76 
80 
84 
88 


'చతురావ్యృత్తి తర్పణమ్‌ 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి ద్వాదశవారం. 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్భయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం! 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 


శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం, Sard చతుర్వారం।. 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ Soyo 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం SS) Sra చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్భయామి॥ చతుర్వారం। 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 104 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 108 
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కళల శ్రీ లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక gees 


శ్రీంహీంక్షీం 0 స్వాహా. 
శ్రీంహీంక్షీం మూలం. 
శ్రీంహీంక్షీం so స్వాహా 
శ్రీంహంక్షీం'మూలం 

' శ్రీంహీంక్షీం రం స్వాహా 
_ శ్రీంహీంక్షీం మూలం 
శ్రీంహీంక్షీం దం స్వాహా. 
శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం". 
Borrego సం స్వాహా 
శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం: 
శ్రీంట్రూంక్షీం Ho స్వాహా 
శ్రీం హ్రీంక్షీం' మూలం: 
శ్రీంహ్రీంక్షీం జం స్వాహా. 
శ్రీంహ్రీంక్రీం మూలం... 
Boros నం స్వాహా 


Borrego మూలం: ౫ 


శ్రీంట్రాంక్రీం మేం స్వాహా 
శ్రీంట్రీంక్తీం మూలం 
Bowrogo వం స్వాహా 
' శ్రీంధాంక్రీం-మూలం 
శ్రీం హ్రీంక్లీం శం స్వాహా ' 
శ్రీంటీంక్తీం-మూలం' , 
శ్రీంటంక్రీం మాం స్వాహా 
శ్రీంహీంక్రీం మూలం 
శ్రీంటంక్షీం నం స్వాహా 


» RRRRRRRERRRRRRIe B 


శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి! SMOG 


4 శీ, మహాగణపతిం తర్పయామి। చతుర్వార్న, 1 ; 


శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి చతుర్వాక్స 
శ్రీ మహాగణపతిం SHA చతు. 
Uy A | తుర్యార్హ: te 


ty 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి చత్పుర్వార్య id 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యార, 1 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి, చతుర్య్వారం, 136 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్ఫ్భయామి॥ చతుర్యారం। 10 


' శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। (144 


శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ 'చతుర్వారం। 149 ¥ 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 152 f 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్సయామి॥ చతుర్వారం। 156 } 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి! చతుుర్వారం। 160 


శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 164 
' శ్రీ మహాగణపతిం: తర్పయామి॥ SOFT 168. 


శ్రీ మహాగణపతిం' తర్భయామి॥ చతుర్యారం। 172 


' శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 176 - 


శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 180 - 
శ్రీ మహాగణపతిం. తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 184, 


"= శ్రీ మహాగణపతిం. తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 188 


శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 192 
శ్రీ.మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం 196 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥: చతుర్వారం। 200 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం 204 : 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 208 
Nasa see SeSe ee ; 
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వరరకభకలకశకకకలకకకక Sauna తర్పణమ్‌ —_abeheebetelelt 
Ero§o మూలం § మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 212 
హ్రీంక్రీం యం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 216 
శ్రీంహ్రీంక్తీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥' చతుర్వారం। 220 
శ్రీంహ్రీంక్షీం. స్వాం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 224 
Bobro§o మూలం _ శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామీ॥ చతుర్వారం। 228 
శ్రీంహీంక్రీం హాం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తరయామి॥ SFO! 232 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 236 


శ్రీంటీంక్తీం మూలం 
యామి॥ చతుర్వారం! 240 


శ్రీంహ్రీంక్తీం (శ్రియం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం SB) 


శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం - శ్రీ మహాగణపతిర, తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 244 
Ht చతుర్వారం। 248 


శ్రీంహ్రీంక్షీం శ్రీపతిం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి 
శ్రీ మహాగణపతిం, తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 252 


శ్రీంప్రొంక్షీం గిరిజాం స్వాహా శ్రీ వుహాగణపతిం, తర్సయామి॥ చతుర్వారం। 256 
శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం! 260 


శ్రీంహ్రీంక్టీం మూలం 

శ్రీంహీంక్లీం గిరిజాపతిం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 264 
శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం" -' శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 268 
Bobroko రతిం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 272 
శ్రీం హీంక్షీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 276 
శీంహీంక్షీం రతిపతిం స్వాహాశ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం౦। 280 
ఢీంటీంక్షీం మూలం & మహాగణపతిం తర్హయామి॥ చతుర్భారం! 284 


శ్రీంట్రీంక్తీం మూలం 


ఢీంహీంక్లీం మహీం స్వాహా 'శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం! 288 
ఢీంట్రీంకీం మూలం & మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం౦! 292 


యామి॥ చతుర్వారం! 296 


Bos 
Cokrogo మహీపతిం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం Se) 
యామి॥' చతుర్భార౦! 300 


రీంహ్రీంక్షీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్చ 
తంహీంక్షీం మహాలక్ష్మీం స్వాహా - శ్రీ మహాగణపతీం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 304 
రీంహీంక్లీం మూలం. శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 308 
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tees: 6 ef gtind® మంత్రానుష్టాన చంద్రిక కకక 
శ్రీంహ్రీంక్షీం వుహాగణపలిం స్వాహా 8 త్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ SHO, 312 
శ్రీంహ్రీంక్లీం మూలగ శ్రీ.మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వార, 36 
శ్రీంట్రీంక్షీం బుద్దిర స్వాహా శ్రీ B మహాగణపతిం తర్పయామి॥ SHO, 329 
Botrogo మూలం 8 మహాగణపతిం తర్భయామి॥ SOY, 324 
Bobrogo ఆమోరం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వార్చ, 3 
శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం, 339 
శ్రీంహ్రీంక్షీం సమృద్దిం స్వాహా శ్రీ శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ SHO YS 3 
Botroso 'మూలం శ్రీ మహాగణపతిం SO) Arab. చతుర్వారం। 349 
శ్రీం హ్రీంక్షీం (ప్రమోదం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ SHOT 344 
Bobrofo మూలం": - శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 34 - 
శ్రీం హ్రీంక్తీం కాంతిం స్వాహా శ్రీ శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం, 352 
శ్రీ, ౦హీంక్షీం మూలం. శ్రీ మహాగణపతిం తర్భయామి॥ చతుర్వారం। 356 
శ్రీ ౦హ్రీంక్షీం సుముఖ౦ స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి చతుర్యారం। 360 
. శ్రీం ధ్ర ofo peor. i శ్రీ మహాగణపతిం తర్భయామి॥ చతుర్వారం। 364 5 
Botrodo మదనావతీ స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 368 
శ్రీంట్రీంక్షీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 372 
Bokrogo దుర్ముఖం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 376 
శ్రీంహ్రీంక్టీం మూలం "శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 380 
శ్రీంహ్రంక్షీం మద[గ్రవాం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 384 
Bokroso మూలం - శ్రీ:మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 388 
Bogrogo అవిఘ్నం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 392 
శ్రీంట్రాంక్రీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 396 
Borrego [ద్రావిణీం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 400 
శ్రీంటైంక్తీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం! 404 
శ్రీంట్రంక్లీం ఏఘ్నకర్తారం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 408 
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హొంక్రీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 412 
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శ్రీంట్రాంకి 
శ్రీంహ్రీంక్లీం వసుధారాం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం! 416 
ం్రీంకీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్యారం। 420 


Ge Ge 


శ్రీంట్రాంక్రీం మూలం "శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 428 
Botrogo వసుమళీం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 432 
శ్రీంహ్రీంక్లీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 436 
శ్రీంహ్రీంక్షీం పద్మనిధిం స్వాహా శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి చతుర్వారం। 440, 
శ్రీంహ్రొంక్షీం మూలం శ్రీ మహాగణపతిం తర్పయామి॥ చతుర్వారం। 444 
| ఇత్యాహత్య తర్పణసంఖ్యాపిం డశ్చతు శ్చత్వారిం శదుత్తరవతు ఫ్థతీ (444) భవతి! 

తర్పణాంతే ఉత్తరన్యాసాన్‌ విధాయ పునర్యూలేన దేవం ఉక్తరీత్యా 
పంచోపచారై | సంపూజయేత్‌. 
eu గుహ్యోతిగుహ్యగోప్తా త్వం - గృహాణ కృతతర్పణం 

సిద్ది ర్భృనతు మేదేవ - త్వత్రసాదా న్మయిస్థిరా ॥ 

ఆయురారోగ్యమైశ్వర్యం - బ$ం పుష్టిర్‌ మహద్యశః | 

కవిత్వం భుక్తిముక్తీచ - చతురావృత్తి SEPT ॥ 

అనేన కృతతర్పణేన భగవాన్‌ శ్రీ సిద్దలక్ష్మీసహీత 1 BOT | 
పీయతామ్‌. 

ఇతి చతురావృత్తి తర్హణనిధిః 
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ప శ్రీ లక్రీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక మరల 
శ్రీ లక్ష్మీగణపతి మం(త్రానుస్టాన చంద్రిక 


స్వస్తిక పద్మము ' 
తూ 


బియ్యపు పిండి 


“'లిథఖించు విధానము 
1. మొదటగా బియ్యపు పిండితో చదరమును వేయవలెను. 
. దాని మధ్యలో తూర్పు నుండి పళ్ళిమముగా ఒక గీత గీయవలెను. 
3. దక్షిణము నుండి ఉత్తరమునకు ఇంకొక గీతను తూర్పు పళ్ళిమ రే 
మధ్యగా గీయవలైను. | 
4. తూర్పు పళ్ళిమ రేఖ యొక్క తూర్పు అ(గ్రమును దక్షిణమునకు 
పొడిగించి, చదరము యొక్క తూర్పు ప్రక్కకు కలుపవలెను. | 
5. అటులనే ఆ రేఖ యొక్క తూర్పు పళ్సిమ అ(గ్రమును ఉత్తరమునకు 
పొడిగించి చదరముయొక్క పశ్సిమ (ప్రక్కకు కలుపవలెను. 
6. దక్షిణ ఉత్తర రేఖ యొక్క దక్షిణ అ(గ్రమును పశ్చిమ దిశకు పొడిగించి 
చదురము యొక్క దక్షిణ (ప్రక్కకు కలుపవలెను. 
7. అటులనే ఉత్తరపు అ(గ్రమును తూర్పు వైపుగా పొడిగించి చదరపు ఉత్తరపు 
| (ప్రక్కకు కలుపవలెను. | 
8. ఈ విధముగా స్వస్తిక మండలమనును లిఖించిన తరువాత ఈశాన్య 
Band భాగమును బియ్యపు పిండితో నింపి, మిగతా ఆగ్నేయ వాయువ్య 
భాగములను పసుపుతో నింపవలెను. ' 
స్వస్తిక పద్మమే (ప్రణవస్వరూప వక్రతుండ మహాగణపతిగా (గ్రహించునది. 
10. ప్రపంచసార సంగ్రహము (గీర్వాణేం[ద్ర సరస్వతి) 
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TR RON 
తాంత్రికనిత్య హోోమవిధానము 


గమనిక :- ధేవతా ఉపాసన యందు హోమము ఒక ముఖ్యమైన అంగము. 
శ్రీ మహాగణపతి హౌమము ప్రతినిత్యము చేసుకొను పద్ధతిని ముఖ్యముగా: 
(అష్ట (ద్రవ్య పద్దతిని) దక్షిణ దేశములో కేరళ, కర్ణాటక, తమిళనాడు నందు 

ఎక్కువ (ప్రచారము నందున్నది. అచ్చటి ఉపాసకులు (ప్రతిదినము 2 

నారికేళముతోనైనా హోమము చేసుకొనుచూ. గణపతి యొక్క అపారమైన. 
అనుగ్రహమునకు పాొ(త్రులగుచున్నారు. అట్టి హోమ(క్రమము ప్రతి సాధకుడు . 
స్వయంగా ఎక్కువ (శ్రమలేకయే చేసుకొను విధానము "ఇవ్వబడినది. 

ముందుగా సాధకుడు పటములో చూపినట్లుగా స్వస్తిక పద్మమును 

లిఖించి అందు సిద్దలక్మీసహిత శ్రీ శీ మహాగణపతికి సాంగ సావరణ | 
ప్రోడశోపచార పూజ చేయవలెను. తరువాత Zodosw నందు (అగ్ని 
కుండమునందు) లొకికాగ్నిని ప్రతిష్టించవలెను. అగ్నికి కూడా గణపతి సాంగ* 
పావరణ షోడశోపచార పూజ చేయవలెను 

ముందుగా కలిపి ఉంచబడిన ఎష్టద్రవ్యములకు FSS, కలిపి" 

దానిని ౩ భాగములుగా చేసి ఒక భాగమును నైవేద్యమునకుంచి మిగిలిన 2 
భాగములను అరచేతి పట్టెడు ప్రమాణముతో 3సార్డ్జుగాని, 5సార్య. ని 
అగ్నియందు మూలమం[త్రముతో హోమంచేయించవలెను తరువాత గణపతి. 
మంత్ర జపము చేసి గణపతి అథర్వ శీర్ష ఉపనిష త్‌ పారాయణం చేయవలెను... 
తిరిగి పంచోపచారములు, యథోపచారములు చేసి నీరాజనము (ప్రదక్షిణ 
నమస్కారములు చేయవలెను. తరువాత అగ్నినందు స్వస్తిక పద్మము నందు. 
KQ గణపతికి ఉద్వాసన చేయవలెను. . అష్ట(ద్రవ్యములు సేకరించలేనిచో 
నారికేళము, తేనె, నెయ్యి, బెల్లముల మి(శ్రమముతోగాని, యధాశక్తి లభించిన 
ద్రవ్యములతోగాని హోమము చేసుకొనవచ్చు. 
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asalsaeassesiesiesieae శ్రీ లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక aie 
DWAVIIVAVDGIVOAW 


1. గురుస్తోత్రము 
on ఆబ్రహ్మలోకా దాశేషా - దాలోకాలోకపర్వతాత్‌ 
యే వసంతి ద్విజాదేనా - స్తేభ్యో నిత్యం నమామ్యహమ్‌ , 
ఓం నమో బ్రహ్మాదిభ్యో, బ్రహ్మ విద్యాసంప్రదాయ కర్భభ్యో వంశర్షిధ్యో 
నమో గురుభ్యః:, సర్యోపప్తవరహిత ప్రజ్ఞాన ఘన SOAS, బ్రహైవా హని 
సోహమస్మి బ్రహ్మాహ మస్మి, 
Ti శ్రీనాధాది గురుత్రయం గణపతిం పీఠత్రయం భైరవం 
సిద్దౌఘం వటుకత్రయం సపదయుగం దూతీక్రమం మండలం 
నీరాద్యష్ట చతుష్క షష్టిననకం DSO పంచకం 
శ్రీ నమున్మాలినిమంత్రరాజసహితం వందే గురోర్మండలమ్‌, 
MOE బ్రహ్మా గురుర్‌ విష్ణు - ర్లురుర్దేనో మహేశ్వరః 
గురుస్సాక్షాత్‌ పరబ్రహ్మ - తస్మై శ్రీగురవేనమః. 
Tn చిదానందమయిీం Wd - వామోరున్యస్తవల్లభాం 
మూర్తిం శ్రీ విఘ్న రాజస్య - దశహస్తాం శుభాప్త్రయే 
రమారమాపతిముఖై: - బుద్ద్యామోదాది భిస్తథా 
షడంగైర్‌ మాత్ఫ్సభిర్‌ OS) - ఆవృతం సుముఖం భజే ॥ 
పై శ్లోకములను పఠించవలెను. 


= ౧ 

2. ద్వార దేవతా పూజ 

శ్రీం (ట్రం క్లీం భ[ద్రకాళ్రై నమః (కుడివైపు) 

శ్రీం bro క్రీం భైరవాయ నమః (ఎడమవైపు) 

శ్రీం హం క్లీం లంబోదరాయ నమః (ఊర దిశ) 
వై మంత్రములు జపించుచు అక్షితలు, పుష్పములు ఆయా దిక్కుల యందు 
జల్లవలెను, ' 


ళో 


Scanned by CamScanner 


tees హోమవిధానము dees 
3. తత్వాచమనము 
£0 Ko ఆత్మ SIC స్వాహా 
ఓం గం విద్యా SINS స్వాహా 
ఓం గం శివ SIVA స్వాహా 
. ఓం Ko సర్వ SIS స్వాహా 
| ఈ మం[త్రములు చదువుచు. 4సారులు చేతిలో జలము తీసుకొని తాగవలెను. 
4. శ్రీ గురు పాదుకాసరణం 

తమ గురువులు ఉపదేశించిన ప్రకారము, స్వగురువు, పరమగురువు, 
పరమేష్టి గురువులను ఆయా మంత్రములతో స్మరించవలెను. 
5. ఘంటా పూజ 
Su ఆగమార్దం చ దేవానాం గమనార్హం చ రక్షసాం 

కుర్యాత్‌ ఘంటారనం తత్ర దేవతాహ్యానలాంఛనమ్‌. 

ఘంటానాదము చేయవలెను. 
6. సంకల్పము ట్‌ DF, ne 
క్లో శుక్లాంబరధరం విష్ణుం శశివర్ణం చతుర్భుజమ్‌ 

ప్రసన్నవదనం ధ్యాయేత్‌ సర్వవిఘ్నోపశాంతయే. 
గణపతి మూలమం(త్రముతో (ప్రాణాయామముచేసి దేశకాలములను 
సంకీర్తించవలెను. 

సకలవేదసార ప్రణవాకారస్య 

సకల భువన పరిపాలకస్య 

ఊరీకృత దిన్యగ జావతారస్య 

దూరీకృతాఖిల (ప్రపంచ మాయాకారస్య 

దేహత్రయాణాం గుణ త్రయాణాంచ 

మూలభూతే సకల లోక నాయకస్య 

ఇంద్రాది దేవతానాం 'అగ్రస్య * 
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eseslesleateslecesteas శ్రీ లకీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక sakes: estes 
DVRS పంచభూతస్వరూపస్య 
| సర్వవేద శాస్త్ర యజ్ఞమంత్ర తంత్ర ధర్మ కర్మాది సాక్షిభూతస్య 
"సంవత్సరాది సకలకాలస్వరూపస్య శరీరస్థితే ఇంద్రియ _ 
ధాతు, రస, వాయు, మన ఆద్యంత:కరణ కార్యకారణస్య. 
సర్వ విఘ్న నినాశకస్య, సిద్ది వినాయకస్య ప్రసాదేన, 
సర్వవిఘ్నదోషపరిహరణేన" కృత'క్రియమాణ, కరిష్యమాణ 
'సర్వపుణ్య కర్మణాం రక్షణేన యధావిధి, శాస్త్రోక్త ఫలోన్నుఖ 
కర్మసంపూర్య, సమగ్రఫ లావాప్త్యర్థం......... నక్షత్రే స రాశౌ 
జాతస్య. శర్మణః) వర్మణః/ MQ vrerrrerereers 
సకుటుంబస్య, సపుత్ర పౌత్రకస్య/మమ/అస్య యజమానస్య 
క్షేమ Boy వీర్య విజయా అభయా యురాగ్రై HOS po మహాగణపతి 
ప్రసాద సిద్ద్యర్ణం మహాగణపతి ప్రసాదేన పర్యవిఘ్న నివారణార్థం తంత్రోక్త 
BSS విధానేన శ్రీ మహాగణపతి హోనమకర్మ కరిష్యే. 
7. దీపపూజ :- 
ASSO మహాదేని - శుభం భవతు మే సదా 
యావత్సూజా సమాప్తి: స్యా- త్తావత్రజ్వల సుస్థిరా, 
అని దీపం వెలిగించి పుష్పములు చల్జవలెను. 
8: మూలమంత్రాది జపము | 
బుష్యాది న్యాసము చేసి శ్రీ మహాగణపతి. Hos జపము యధాశక్తిగా 
ఆచరించవలెను. 
9. కలశపూజ 
కలశమును గంధపుష్పాదులతో అలంకరించి బలమును నింసి ie 
మం(త్రముతో పూజించవలెను. | ; 
శ్లో, గంగే చ యమునే PS - గోదావరి సరస్వతి 
నర్మదే సింధు కావేరీ జ జలేల_స్మిన్‌ సంన్నిధింకురు॥ 
ఆయాంతు శ్రీమహోగణవతి = దురితక్షయకారకా 


! 
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Peeper హోమవిధానము- ఫు 
మూల మంత్రముతో By జలమును అభిమంత్రించి ధేనుము!ద్రను 

ప్రదర్శించవలెను. e3 జలముతో పూజా ద్రవ్యమలప్ర శిరస్సుపై ఎన 

ప్రోక్షించుకొనవలెను. 

10. శంఖహపూజ :- 


శంఖముయొక్క కీఠమును (ప్రోక్షించి అలంకరించి మరటపమునందుంచ 
వలెను. శంఖమునందు గాయత్రీ మం(త్రముచే జలము పూరించవలెను. 


'శంఖాయ నమః'అని పూజించి శంఖమును తాకుచు (క్రింది మంత్రము — 
జపించవలెను. . 4 i 
Ex శంఖం చంద్రార్క దైవత్యం | - వారుణంచా౭ భిషేచనం 
ప 'ష్టేప్రజమతిస్త (త - అగ్రేగంగాసరస స్వతీ i 
త్వం పురా PUSS? - విష్ణునా AGS: కరే 
పూజితః HOGA) పాంచజన్య 'నమోస్తు Su 
 పాంచజన్యాయ విద్మహే ॥ పవనరాజాయ ధీమహి । 
త న్నో శంఖః ప్రచోదయాత్‌ i 


$3, 


మూలమం|త్రము BIG జపించి కొద్దిగా శంఖ జలమును ప్రోక్లించుకొనవలెను. 
11. ఆత్మపూజ :- 

ఆత శనేనమః 

ఆంతరాత ys నమః 

జీవాత్మనే నమః 

పరమాత్మనే నమః 

జ్ఞానాత్మనే నమః " 


ఈ మం(త్రములు చదువుచూ is neal mao ogee nog 
పూబించుకొనవలెను, 
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వక శ్రీ లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక శక్యా q | 
12. పీఠపూజ : | 
(నవగణేశ శక్తి పూజ) (BO) | 
శ్రీంహ్రీంక్లీం తీవ్రాయై నమః 1 Bowrogo ధర్మాయ నమ. 
Bowroso జ్వాలిన్యై మః 2 Borwroso జ్ఞానాయ Sy. 
Bokro§o నందాయై నమః 3 శ్రీంహ్రీంక్షీం sonal Ss 
. Bourogo భోగదాయె నమః 4 శ్రీంట్రంక్షీం DRO 5; ii 
. శ్రీంట్రంక్రీం కామరూపిణ్రై నమః 5 శ్రీంటూంక్లీం అధర్మాయ sy, 
. శ్రీంహ్రీంక్షీం ఉగ్రాయ నమః 6 శ్రీంహ్రీంక్షీం అజ్ఞానాయ 
Bowroso తేడోవత్రై' నమః 7 Bowroso అవైరాగ్యాయ SG 


ae ne Dap 


. Bokrodo సత్యాయై నమః 8 శ్రీం్రీంక్లీం అనైశృర్యాయ న్వు 
. శ్రీంటంక్తీం DATE నమః ee : 
10. శ్రీంటీంక్తీం SH BSD OHI నమః 
ఈ మం(త్రములతో న్వస్తేక పద్మమునందు. పుష్పాక్షతలతో ౮ Te 
చేయవలెను. ' 
13. ధ్యానము, ఆవాహనాద్యుపచారాః :- 
(Bp ముద్రా మండిత hue. కుసుమాంజలౌ హస్తే స 
అంజలి నిండా పుష్పములు తీసుకొని (క్రిందిశ్లోకమును పఠిం of 
స్వస్తికపద్మమునందు గణపతిని ఆవాహనము చేయుచు పుష్పము 
ఉంచవలెను. 
En బీజాపుర గదేక్షు కార్ముక anew - చక్రాబ్దపాశోత్సల 
Ware గ్రస్వవిషాణ రత్నకలశ - ప్రోద్యకరాంభోరుహః 
Oyo వల్లభయా ససద్మకరయూ-బ. శ్లో aod PAN 
విశోత్సత్తిసం ంస్థితికరో విఘ్నేశ ఇష్టార్థదః ॥ 4 
తరువాత మూలమం(త్రమును జపించవలెను. 
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Re oo హోమవిధానము .. So 
qe ధ్యాత్వా అస్మిన్‌ cols స్వస్తిక పదే gory” సాంగసపరివారం 
ముహాగణపతిం ధ్యాయామి,'ఆవాహయామి. ఆవాహనాది షడంగ సప్తముద్రలు. 
ప్రదర్శించవలెను. 
1. శ్రీంహీంక్షీం ఆసనం కల్పయామి నమః 
2, శ్రీంహీంక్షీం పాద్యం కల్పయామి. నమః 
3. Boroso అర్థ్యం కల్పయామి .నమః 
4. Bokroso ఆచమనీయం కల్పయామి నమః 
5. శ్రీంహ్రీంక్షీం -' స్నానం కల్పయామి నమః 
6. Bobrog§o వగస్రోత్తరీయం .కల్పయామి నమః 
7. శ్రీంట్రాంక్రీం భూషణం కల్పయామి నమః 
8. శ్రీంట్రంక్రీం గంధం కల్పయామి నమః 
9, శ్రీంట్రాంక్తీం పుష్టం కల్పయామి నమః 
10. శ్రీంహీంక్రీం ._ఆక్షతాన్‌ కల్బయామి నమః 
14. అర్హన :- 15 6 
MSS నామావళి MSN నామావళి 
1. Bogrogo సుముఖాయ నమః. 1. ఓం గణంజయాయ నమః 
2. శ్రీంహ్రీంక్షీం ఏకదంతాయ నమః. _ 2. ఓం గణపతయే నమః 
3. శ్రీంటూంక్రీం కపిలాయ Sx: 3. ఓం హేరంబాయ నమః .. 
4. శ్రీంహ్రీంక్లీం గజకర్లకాయ నమః 4. ఓం ధరణీధరాయ నమః 
5, శ్రీంహ్రీంక్షీం లంబోదరాయ నమః. 5. ఓం మహాగణపతయే నమః 
6 
7 
8 


6. Bobrogo వికటాయ నమః . ఓం లక్షప్రదాయ నమః + 

7. శీంహీంకీం విఘురాజాయ నమః ఓం కి|ప(పసాదనాయ నమః 
COMPOS! 2) Wk 

8. శీంహీంకీం గణాధిపాయ .నమః . ఓం ఆమోఘసిదయే నమః 
Ne దధ 

"9. శ్రీంహీంకీం ధూమకేతవే నమః 9. ఓం అమితాయ నమః 
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౫261౬౯ శ్రీ లక్రీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక స్య 
10. శ్రీంహీంక్రీం గణాధ్యక్షాయ నమః _ 10. ఓం Sma, నమ 
11. శ్రీంహ్రంక్రీం ఫాలచంద్రాయ నమః 11. ఓం చింతామణత్రే ౪ ks 
12. శ్రీంహ్రీంక్షీంగజాననాయ నమః 12. ఓం నిధయే sy, 
13. శ్రీంధ్రంక్రీంవక్రతుండాయ నమః 13. ఓం సుమంగళా a 

14. శ్రీంహ్రీంక్రీం శూర్పకర్ణాయ నమః 14. ఓం బీజాయ ss, 
15. శ్రీంహీంక్షీం హేరంబాయ నమః 15. ఓం ఆశాపూరక్యా a 
16. శ్రీంహ్రీంక్షీంస్కందపూర్వజాయ నమః 16. ఓం వరదాయ sy, 

17. ఓం SH నమః 
18. ఓం వాచాసిద్ధాయ నవ 
19. ఓం శివాయ నము 

20. ఓం నన్దనాయ నమః 

21. ఓం డుంఢీవినాయకాయ నమ; 


15. ఆనరణ పూజ :- 
మూలంను 12సార్లు జపించవలెను 

శ్రీంహ్రీంక్షీం మూలం.......శ్రీ మహాగణపతిం పూజయామి నమః 
శ్రీంట్రంక్రీం ఓం గాం హృదయాయ నమః హృదయశక్తి పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీంటంక్షీం శ్రీం ho శిరసేస్వాహా శిరఃశక్తి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీంహ్రీంక్ర్తీం హ్రీం గూం శిఖాయైవషట్‌ శిఖాశక్తి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీంహీంక్షీం 80 Ro కవచాయహుమ్‌ కవచశక్తి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీంహీంక్లీం Mo గౌ నేత్రత్రయాయవౌషట్‌ నే|త్రశక్తి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీంహీంక్లీం గం గః eaves అస్రశ్తి శ్రీ పాదుకాం పూయామి మః 
గురుమండలం : .? 

శ్రీంహీంక్లీం వినాయక సిర్దాచార్య శ్రీ మహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమో 
శ్రీంటీంక్లీం కవీశ్చర శ్రీ మహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నహ 
ఢశీంట్రూంక్షీం విరూపాక్ష  శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి 
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శ్రీంహ్రీంక్ష్తీం 
శ్రీంహ్రీంక్రీం 
శ్రీంట్రూంక్షీం 
శ్రీం హ్రీంక్రీం 
శ్రీం హ్రీంక్తీం 
శ్రీం హ్రీంక్ష్తీం 
శ్రీంహ్రీంక్రీం 
శ్రీంట్రంక్తీం 
శ్రీం హ్రీంక్రీం 
| శ్రీంట్రీంక్షీం 
శ్రీంహ్రీంక్ర్తీం 
శ్రీంట్రీంక్రీం 
శ్రీం హీంక్తీం 
'శ్రీంహ్రీంక్తీం 
శ్రీం హ్రీంక్రీం 
శ్రీంహ్రీంక్తీం 
శ్రీంహ్రీంక్తీం 
శ్రీంహ్రీంక్రీం 


శ్రీంహ్రీంక్తీం 


హోమవిధానము HEURES 
విశ శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
బ్రహ్మణ్య. 'శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః. 


నిధీశ శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి. నమః - 
గజాధిరాజ శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః ' 
SSS శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
విజయ  శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
దుర్భయ శ్రీమహాగణసతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
జయ శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
దుఃఖారి _ శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శుభావహ ' శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 


పరమాత్మ శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
సర్వభూతాత్మ శ్రీ మహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
మహానంద శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
ఫాలచం[ద్ర శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
సద్యోజాత  శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
బుద్ద శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శూర శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
సరమేష్టి గురు శ్రీ మహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
స్వగురు _ శ్రీమహాగణపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 


ప్రథమావరణం 


శ్రీం హ్రీంక్షీం 
శ్రీంట్రీంక్తీం 
శ్రీంహీంక్తీం 
శ్రీంహ్రీంక్షీం 


శ్రీంహీంక్షీం 


se se 
5 | 
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శ్రీ శ్రీ పతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
గిరిజాగిరిజాపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
రతిరతిపతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
మహీ మహీ పతి శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
8; పాదుకాం పూజయామి నమః 
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sesjeslesistsinentae 6 O88 
"చ్వితీయాసరణం 


శ్రింహ్రీంకీం 
Boll 
శ్రీంహ్రీంక్రీం 
శ్రీంహ్రీంక్షీం 


బుద్ద్యామోద 
సమృద్ది ప్రమోద 
కాంతి సుముఖి 
మదనావతీ దుర్ముఖ 
Sots Sara a2) 
ద్రావిణీ విఘ్నకర్ళ 
వసుధారా శంఖనిధి 
వసుమతీపద్మనిధి 
మూలం 


- తృతీయావరణం 


శ్రీంహ్రీంక్షీం 
శ్రీంహ్రీంక్షీం 
శ్రీం హ్రీంక్రీం 
శ్రీం హ్రీంక్షీం 


శ్రీంహ్రీంక్షీం 


ఓం గాం హృదయశక్తి 
శ్రీం గీం శిరః శక్తి 
(హ్రీం గూం శిఖా శక్తి 
క్లీం flo కవచశక్తి 
గాం గౌం నే(త్రశక్తి 

౧ 

Ko గః అస్ర్రశక్తి 
మూలం 


తురియావనరణం 


శ్రీంట్రీంక్షీం 
ఎశీంహీంక్తీం 
శ్రీంహీంక్షీం 
శ్రీంట్రాంక్షీం 


శ్రీంహ్రంక్షీర 


M9992 


ఆం (బ్రాహ్మీ 
ఈం మాహేశ్వరీ 
ఊం కౌమారీ 


బూం Bg 


శాం వారాహీ 
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Neer 


| శీ, పాదుకాం 


గణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక BE 


"శ్రీ పాదుకాం౦ం పూజయామి Sy, 


శ్రీ పాదుకాం పూజయామి న్వు 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమ 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమ 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమ్మ 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి Sx; 
శ్రీ పాదుకాం. పూజయామి నమ; 
పూజయామి నమ. 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
పూజయామి నమః 
పూజయామి నమః 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః. 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమో 


థీ పాదుకాం౦ం 


Y 


శ్రీ పాదుకాం 


శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నబ 
శ్రీ పాదుకాం పూజయా మ 3 2 
శ్రీ పాదుకాం నవ 
8, పాదుకొం పూజయామి నేణీ 
శ్రీ పాదుకాం నన 
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RNR RNa 


Scanned by CamScanner 


seslgsgalesieselsatsas హోమవిధానము aeaiaslaslesiesieslccieae 
Bokro§o ఐం మాహేంద్రీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీంహ్రీంక్రీం జాం.చాముండా శ్రీపాదుకాం 'పూజయామి నమః . 
శ్రీంహ్రీంకీం అః మహాలక్ష్మీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
శ్రీంహ్రీంక్రీం మూలం శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
పణ్యమానరణం 

Bolbrogo లాం ఇం(ద్రాయ వ(జ్రహస్తాయ సురాధిపతయే ఐరావత 


వాహనాయ సపరివారాయ నమః- 

ఇంద్రశ్రీపాదుకాం- పూజయామి నమః 

రాం eta శక్తిహస్తాయ తేజోధిపతయే అజవాహనాయ 
సపరివారాయ నమః- 

అగ్ని శ్రీ, పాదుకాం పూజయామి నమః 

టాం యమాయ దండహస్తాయ ప్రేతాధిపతయే మహిష 
వాహనాయ సపరివారాయ నమః- 

యమ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 

SO DSH ఖడ్గహస్తా రక్షోధిపతయే నరవాహనాయ 


' సపరివారాయ నమః- 


నిరృతి శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 


శ్రీంహ్రీంక్షీం వాం వరుణాయ పాశహస్తాయ జలాధిపతయే మకరవాహనాయ 
సపరివారాయ నమః- 
వరుణ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 

శ్రీంప్రీంక్రీం యాం వాయవే Sarma ప్రాణాధిపతయేరురువాహ 
నాయసపరివారాయ నమః- 

' వాయుశ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 

శ్రీంపీంక్షీం సాం సోమాయ శంఖవాస్తాయ నక్ష(తాధివతయే 
అశ్వవాహనాయ సపరివారాయ నముః- 
సోము'్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
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seeds శ లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక 


శీంహీంక్రీం sto ఈశొనాంా ల 
sa : వృషభవాహనాయ'సపరివారాయ నమః . 


ఈశానా శ్రీ పాదుకా౦ పూజయామి నమః = 
మూలం శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః ఆవరణ 'దేవశ్రా . 
నగా సహిత మహాగణపతయే నమః సమస్తోపచారాన్‌. సమర్పయామి, | Pe 


16. ధూపం :- ine | 
దశాంగం Tomer ado - సుగంధం సుమనోహరమ్‌ 
ధూపం దాస్యామి దేవేశ - గృహాణ త్వం గజానన! 


రుహాగణపతయే నమః ధూప మాఘ్రూపయామి... ie al 
17. దీపం :- 


సాజ్యం (BSG, సంయుక్తం - నహ్నినాం.యోజితం మయా a 

గృహాణమంగళం దీపం-టైలోక్యతిమిరాపహమ్‌. ; : on 

దీపం దర్భయామి. ధూప దీసానంతరం ఆచమనీయం సమర్హయామి. q 

'దంత పాశాంకుశ, విఘ్న, పరశు, లడ్డుక, బీజాపురాశి SQSn\ Seo ప్రదర్శించ. 

వలెను. నివేదనం చేయవలెను.* f oS ae 

Tu నీరాజనం సుమంగళ్యం సర్వ మంగళకారణం 
గృహాణ పరయా PSS wdydo తే గణాధిప. 
కర్ఫూర నీరాజనం సమర్హయామి. 


(J 7 a 
5 


మం(త్రపుష్పం నీరాజనం సమర్పయామి. - _ 
ప్రదక్షిణనమస్కారాన్‌ నీరాజనం సమర్పయామి. . | 
'భూర్భువస్సువరోం' అనుచూ అగ్నిని హోమ ,కుండమునందు 
(ప్రతిష్ట చేయవలెను. అగ్నిని ప్రజ్వలింప చేయవలెను. i 


: ¥ 
Ve 


స a, 


౫గమనిక : - b. 
. నిక : Sno\Sos, చివరిపుటలో Keay పియసప్తము[ద్ర లక్షనరి చూడగలరు 
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sess ” హోమవిధానము లకర లల 
పరిస్తరణము : | 7 
oS, స్రువము (ప్రధానదర్శి, ఇతర GOs) రెంటిని, రెండుచేతులతో 

తీసుకొని అగ్నిలో కాపవలెను. తరువాత రెంటిని ఎడమ చేతిలో. ఉంచుకొని 
కుడిచేతిలోని దర్భతో తుడవవలెను. తరువాత సామాన్యార్య్యముతో. మూల 
మంత్రము జపించుచూ ప్రోక్షించవలెను. తిరిగి KS స్రువములను అగ్నికి 
చూపించి కుండమునకు ఉత్తరంవైపు ఉంచనలెను. తుడిచిన దర్భలను అగ్నిలో. 
వేయవలెను. తరువాత ఆజ్యపాత్రను నేతితో నింపి దక్షిణంవైపున కొంచెం 
అగ్నిని తీసుకొని దానిపై ఆజ్యపాత్రనుంచవలెను. దానిని మూల మంత్రము 
జపించుచూ తీర్థముతో ప్రోక్షించి 2 అంగుళములు పాడవుగల దర్భకొనలను 
త్రుంచి ఆజ్య పాత్రమును చుట్టి ఎడమవైపు. పడవేయవలెను. ఆజ్యపాత్రను 
తన ముందుంచుకొని దానిని క్రింద ఉన్న అగ్నిని తిరిగి కుండములో చేర్చవలెను. 
ఆజ్యపాత్రను చుట్టి ఎడమవైపు పడవేయవలెను. ఆజ్యపాత్రను తనముందుంచు 
కొని దాని క్రింద. ఉన్న అగ్నిని తిరిగి కుండములో చేర్చవలెను. ఆజ్యపాత్రను 
చుట్టి ఎడమవైపు సడనేయవలెను. ఆజ్యపాత్రను. తనముందుంచుకొని దాని 
క్రింద ఉన్న అగ్నిని తిరిగి కుండములో చేర్చవలెను. ఆజ్యపాత్రను హుం. అని 
అవకుంఠనముచేసి ఫట్‌ అను అస్త్రముద్రతో సంప్రోక్షించవలెను. ఆజ్యమునకు 
ధేను, యోని ముద్రలు ప్రదర్శించనలెను. తరువాత రెండు దర్భలకు పవిత్రపు 
ముడివేసి, చేతులలోని వుంగరపు, బొటనవేళ్ళతో దర్భలకూర్చను పట్టుకొని 
నేతిలో తూర్పు పడమరలకు 3 సారులు ముందు వెనుకలకు మధించనలెను. 
తరువాత కూర్చను విప్పి నీటితో తడిపి అగ్గ్నియందుంచవలెను, నేతిని 7 సారులు 
మూల మంత్రముతో అభిమం|త్రించవలెను. 


పరిషేచనము : 
అదితే౭_ నుమన్యస్వ 
అనుముతే౭_ నుమన్యస్వ 
HSB నుమన్యస్వ 
దేవ పవితః! ప్రసువ. 
అని నీటిని అగ్నికి చుట్టుప్రక్కల చల్లవలెను. 
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sleslealestestestestesteste & లక్రీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక sete, a 
తరువాత గణపతిని అగ్నియందు ఆవాహనము చేసి ఉపచారమ్హు 3 
సల్పవలెను. ఆవాహనము చేసి దేవతకు హోమము జరుపవలెను, 
అష్ట ద్రవ్యములు కలిపిన BRD (ద్రవ్యమును మూలమం(త్రమ్స్య 
8సారులు అభిమం(త్రించి అందు నేతిని అభిఘరించవలెను. 
హోమ ద్రవ్యము మొత్తమును 3 భాగములు చేసి అందులో 2 భాగము 
హోమము BH 1 భాగం నైవేద్యము కొరకు తీసి విడిగా ఉంచవలెను, 
కుడి చేతిలో హోమ (ద్రవ్యమును తీసుకొని ఎడమ చేతితో (గ్రాసమ్స్యు 
చూపుతూ మూల మంత్రముతో అగ్నితో 3 లేక5 సార్లు హోమము చేయవలెను. 
తరువాత యధాశక్తిగా మోదకములు, గరిక, జిల్లేడు సమిధలు తామర 
పుష్పములు విడివిడిగా హోమము చేయవచ్చును. ఇచట (స్రువముతో నేతిని 
యధావకాశము హోమము చేయవలెను. 1.గణానాం త్వా..../ మంత్రము 
2.గణవతి గాయత్రి ౩.మూలమం(త్రము లను ఉచ్చరించుచూ 
ఆజ్యహోమము చేయవలెను. 
పూర్ణాహుతి : 
__ పూర్ణ మదః పూర్ణమిదం - పూర్ణాత్సూర్ల ముదచ్యతే 
పూర్ణస్య పూర్ణమాదాయ - పూర్ణ మేవాశిష్యతే, 


ఇతః పూర్వం ప్రాణ బుద్ది దేహ ధర్మాధికారతః ns స్వప్న సుషుప్త్యవస్థాను -. 

మనసా వాచా కర్మణా హస్తాభ్యాం పద్భ్యాం ఉదరేణ 8a) యత్‌ స్మతం,- 

యదుక్తం, యత్కృతం తత్సర్వం (బ్రహ్మార్సణం భవతు స్వాహా I 3 
తరువాత హోమము చేసిన (ద్రవ్వము అంతయూ పూర్తిగా హుతం 


అగువరకు మూలమం(త్రజపము, చతురావృత్తి తర్పణము, గణపతి అధర్వశీర 
పారాయణము చేయవలెను, 


తరువాత పరిషేచనము చేసి అగ్నియందు/ యం(త్రమునందు/కలశము 
నందు ఆసనము | 


మొదలు నైవేద్యమువరకు గల షోడశోపచారములో 
చేయవలెను, I | 4 
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geass హోమవిధానము teehee 
నైవేద్యం :- 


.అష్ట[ద్రవ్యముల మిశ్రమము, కొబ్బరికాయఫ లము, తాంబూలం, 
మోదకములు, అవృములు 28, పాయునము, మహోనైవేద్యము, 
యధాసౌకర్యము నివేదించవలెను. 
బలిదానం :- 

నైవేద్యం చేసిన వస్తువులన్నింటిని కొంచెంగా ఒక రాగి బలిపాత్రయందుంచి 

“శ్రీంటంక్షీం మహాగణపతి Poy దేవేభ్యోనమః బలిం సమర్పయామి" 
అని ఉచ్చరించి బలిదానం చేయవలెను. 


కర్పూర సీరాజనము :- 
మంత్రపుష్పము 
Bra పా పుష్పం "ee భవతి. 
తత్పురుషాయ విద్మహే అ... (ప్రచోదయాత్‌. 


Gi నమోనంగజాకృతే నలినవర్ణదేహాకృతే | 
. సురాసుర మునీడిత (HB శిరోద్యదంఘిద్వయ 1. 
MIS వరాత్మజానయనపద్మభానూసము! 
సతార్తిహరణాంఘియుక్‌కలిత ఏష పుష్పాంజలి: ॥ 
శ్రీం హ్రీంక్రీం & సిద్దలక్ష్మీ సహిత శ్రీ మహాగణపతయే నమః స్వర్గపుష్పం 
సమర్సయామి. 
ఛ(త్రం, చామరం, వాద్యం, గీతం, నృత్యం సమస్త రాజోపచారాన్‌ 
భక్తుక్తుపచారాన్‌, శక్కోపచారాన్‌ సమర్పయామి. 
(సోత్రం, గద్యం, పద్యం మొదలగునవి యిక్కడ పఠించవచ్చును.) 
హోమోద్వాసన : 
అంజలిలో పుష్పమును తీసుకొని అగ్గిచుట్టూ 3సారులు (త్రిప్పి 
తేకోరూపముగా అగ్నిని తనయందు ఆవాహన చేసికొనునట్లు భావించి 
పుష్పములను యం(త్రమునందు/కలశము నందు చల్లవలెను, 
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పలకల శ్రీ లక్ష్మీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక కణిక 
మూల మంత్రమును జపించి హృదయా ద్యుత్తరన్యాసములన్స సే : 
"విమోచనము చేయవలెను... is We | 
"మం,.గణానాం త్వా గణపతిగ్‌ం హవామహే 
కనిం కవీనా ముపమ(శ్రవస్తమం 
జ్యేష్టరాజం బ్రహ్మణాం బ్రహ్మణ nyo 
ఆ St శృణ్వ SBP: OO సాదనమ్‌. 
8.0 భూర్భువ స్ఫువరోం అస్మిన్‌ on’ మహాగణపతిం OPPS 
ప్రతిష్ణాపయామి. అస్మిన్‌ కలశే/యం(త్రే మహాగణపతిం యధాస్థాన్స 
ప్రతిష్ణాపయామి. | 
అని చెప్పి ఉద్వాసన చేయవలెను. 
(నిర్మాల్యపుష్పమును వాసన చూచి వదలిపెట్టవలెను. శంఖ తీర్థమును 
ప్రోక్షించి ప్రసాదమును స్వీకరించి హోమభస్మరక్షను స్వీకరింపవలెను. 
కాయేన వాచా... సమర్పయామి. 
DAY అనుష్టితం మహాగణపతి - 
పూజా హోమాఖ్య కర్మ తత్సర్వం (బ్రహ్మార్భణమస్తు 
॥ ఇతి శివమ్‌ ॥ 


“ses 2వ ఏ eae 
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తతో గణేశముద్రాణాం' ఉచ్యన్రే లక్షణాన్యధ । 
దన్త పాశాంకుశ'విఘ్న పరశు లడ్డు కాహ్వయాః |. 
- బీజాపూరాహ్వాయా చేతిగణేశస్య ప్రియా మతా ॥ 
1. దంతముబ్రా - 
ఉత్తానోర్ట్యముఖీ మధ్యా - సరలా బద్దముష్టికా । 
దంతము(ద్రా సమాఖ్యాతా - సర్వాగమనిశారదైః ॥ 
దంతముద్ర : (బిగించిన పిడికిలి) ముష్టికహస్తమందు HG Geos తెరచి 
నిటారుగా ఉంచి పైకి చూచునట్టు ఉంచగా 'అది దంతముద్ర అగును. 
2. పాశముద్రా - ae . 
వామస్టేస్తు తర్ణన్యా - దక్షము xo తర్ణనీమ్‌ | 
సంయోజ్యాంగుష్టకాగ్రాభ్యాం - తర్ణన్య (గ్రే స్వకే క్షిపేత్‌ ॥ 
ఏషా పాశాహ్వాయా ముద్రా నిద్వర్భిః పరికీర్తితా | | 
పాశముద్ర : ఎడమచేతి చూపుడు Bwm కుడిచేతి చూపుడుటవ్రేలుతో 
బంధించి ఆ చేతి (బ్రొటన వేళ్లను చూపుడు వేలు చివర చేర్చిపట్టినచో 
పాశము(ద్ర అగును. 
3. అంకుశముద్రా - 
బుజ్వీంచ మధ్యమాం కృత్వా - తర్ణనీం మధ్యపర్వణి క 
సంయోజ్య9_కుంచయేత్‌ కించిత్‌ - ముగదైషాంకుశసంజ్ఞికా | 
అంకుశము ద్ర :'కుడిచేతి మధ్య evs నిటారుగా ఉంచి చూపుడు వ్రేలును 
మధ్యమ యొక్క మధ్య కణుపు వద్ద ఆనించి కొంచెం వంచవలెను. మిగిలిన 
BSS బిగించి ఉంచవలెను. 
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3226662638 & లక్షీగణపతి మంత్రానుష్టాన చంద్రిక Biles . 
4. విఘ్నముద్రా - 7 | wy 

తర్దనీమధ్యమాసంది - నిర్గతాంగుష్టముష్టికా y VP - 

అధోముఖీ దీర్భరూసా - మధ్యమా విఘ్నము ద్రకా | 
విఘ్నముద్ర : పిడికిలియందు బొటన Boor చూపుడు Sen, ప్ప 
సందు చొస్పించి పిడికిలిని (క్రిందకు (త్రిప్పి బొటనవేలును చాచి Ns 
అధోముఖముగా చూపించవలెను. | “ip 
5. పరశుముద్రా - ; ) 

తలే Svod SWAP 1 - తిర్యకృంయోజ్యచాంగులీ y 

సంహతౌ BHF కుర్యాత్‌య - ముద్రా పరశుసంబైికా | 

. Gy 

పరశుముద్ర : ఎడమ అరచేతిపై కుడి అరచేతిని ఉంచి FSi 
చిటికెన(వేలు కలియునట్లు చేసి దేహమునుండి దూరముగా చాచి ఉంచవ్లె 
“6. లడ్డుకముద్రా - | 4 

_ ఊర్ణ్వాస్యం దక్షిణం హస్త - మానమైనిరలాంగులిమ్‌ ॥ 

కించిన్సిమ ఎ 

ంచిన్నిమ్నతలం కుర్యాత్‌, ముదైషా లడ్డుకాభిధా ! 

OS ముద్ర : కుడిచేతి అరచేతిని వ్రేళ్ళను తెరచి కొంచెము లోపలికి so! 
మొత్తం చేతిని కొంచెము (Sosy పట్టుకొనలెను. (అరచేతిలో of 
ఉన్నట్లుగా) 
7. బీజా పూరముద్రా - 

ఉత్తాన వామముషిస్తు బీజాపూరాహ్వాయా నుతా ॥ 
బీజాపూరముద్ర : ఎడమ పిడికిలి బిగించి మొతము చేతిని Sonne 


— 


చూపవలెను. 
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